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AutoPartner – For en sikkerheds skyld

AutoPartner.dk

AutoPartner – For en sikkerheds skyld

AutoPartner.dk

Få fikset
bulerne hos 
den lokale

Bilcenter Vendsyssel har stor afdeling på Mineralvej

Mineralvej 21B · Tlf: 9810 3030
vendsyssel-aalborg.dk

Lad os skifte dine dæk - vi har også dækhotel.
Speciale i rustbeskyttelse gennem Anti-Rust Ringen. 
Vi servicerer og reparerer alle biler, trailere, elbiler mv. 
- uanset mærke og årgang.

Vi reparerer forsikringsskader 
hurtigt og effektivt - OG du får stillet 
en lånebil til rådighed, mens bilen er     
             på værkstedet.
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Faglig rådgivning om 
korrekt brug af din 

medicin 

For meget medicin? 
Tag en gratis snak 

med os  

Apoteket-online.dk 
Vælg dit lokale apotek på 

nettet 

Hudpleje – 
vitaminer & 
kosttilskud  

apotek 
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Det pibler, skyder op og myldrer frem med små blomsterskud, spæde blade og andre grønne 
forårsbebudere i krukker, bede, parker og haver. Solen titter frem (i ny og næ) og lokker både 
smil og snak frem hos store og små. Nu kan vi endelig kaste kåben væk for grøn er vårens hæk 
og vi folk fra Vejgaard må endnu engang sande, at vores fine bydel gør sig rigtig godt i strålen-
de farver efter mange måneder med gråt i gråt. 

Det er endelig blevet tid til at finde solbriller, havemøbler, gummistøvler, lugeklør, kroketspil, 
termokander, grillvanter, hængekøje, krimibøger eller det lokale magasin frem – for nu be- 
gynder den skønne og forhåbentlig lange udendørssæson både her, der, allevegne og allerbedst 
her i Vejgaard. 

Her på redaktionen fejrer vi foråret og sommeren med at sende tredje udgave 
af VejgaardMagasinet ud til mere end 8000 postkasser plus at det lægger 
frit frem i butikker, på biblioteket og hvor det ellers pynter op. Her kan du 
bl.a. læse om vores vandværk, som - på trods af fund af pesticider - har 
noget af det reneste vand, og du kan læse om hvorfor den lokale boghand-
ler har skiftet navn, høre om Vejgaard Boldklubs smarte trænersystem, tjekke 
uddannelser lige i vores baghave, få viden om cafebriller, børnebriller og andre 
måder at se godt ud på, og så kan du blive klogere på hjertestartere, nye sko, 
høreapparater, fodboldfitness for kvinder, forårs- og sommerprojekter, lokal-
historisk forening og meget mere. 
Rigtig god fornøjelse. 

Venlig hilsen 
Team VejgaardMagasinet 
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SKYDER OP OG 
MYLDRER FREM 
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TEKSTEN STÅR MED STORE BOGSTA-
VER PÅ DAVID MAX NIELSENS SPORT-
STRØJE, OG SÆTNINGEN ER IKKE KUN 
ET SMART SLOGAN FOR DEN UNGE 
TRÆNER FRA VEJGAARD BOLDKLUB, 
DET BETYDER VIRKELIG NOGET FOR 
HAM AT FÅ LOV TIL AT ARBEJDE SOM 
FRIVILLIG TRÆNER FOR DE HELT SMÅ 
U6 MIX SPILLERE I VB. 

”Selv om vi rent faktisk får løn for at træne de 
små, er det altså ikke det, som driver os. Vi er jo 
selv ret vilde med fodbold, og bruger i forvejen 
meget af vores fritid her i klubben. Lønnen er 
bare en ekstra bonus, det er glæden ved at 
lege og spille fodbold med de små, der virkelig 
betyder noget.”

”Vi kommer en halv time før, henter bolde, 
stiller kegler op og får samtidig en snak om det, 
som skal ske til dagens træning – eller dagens 
boldleg, som det i virkeligheden er. Det er sent 
på eftermiddagen, så de små er trætte efter en 
dag i børnehave og fritter. Derfor skal der ske 
noget, som alle synes er sjovt samtidig med at vi 
leger med bolde. Det handler ikke så meget om 

at træne fod-
bold, mere om 
at motivere dem 
til at være sammen 
om at spille bold. Men 
vi slutter altid af med en lille 
fodboldkamp, så de små får en fornemmelse  
af, hvad der venter af mere sjov i fremtiden.” 
”Når kampen er slut, siger alle pænt tak for i 
dag til hinanden. Vi har leget, grinet og kæmpet 
og så slutter vi lige af med at vise hinanden 
respekt som gode holdkammerater. Det er jo 
også en vigtig del af det man skal lære, når man 
gerne vil spille fodbold.” 

Det er FEDT 
at være frivilligDavid Max Nielsen går i 9. klasse på Filstedvejens 

Skole. Et par gange om ugen hjælper han, sammen med 
sine gode klubvenner Frederik og Elias, med at træne 
VBs alleryngste klubmedlemmer.  

”Lige nu har vi ikke et specielt navn til det, vi trænere gør. Nogen gange 
kalder vi os internt for MINI KLOPP, men det kan da godt være vi skal have 
udtænkt et smartere navn,” griner David max Nielsen.

VEJGAARDMAGASINET MARTS 20204



5

Lars Alkert, der er medlem af ungdomsud-
valget i Vejgaard Boldklub, har været med 
til at udvikle systemet med unge betalte 
trænere til de de yngste spillere i alderen 
fra 4 år og opefter. 
VejgaardMagasinet fangede ham en travl 
morgen til en snak om foreninger, frivillig- 
hed og travle familier. Lars fortæller her, 
hvordan man i Vejgaard Boldklub har gre-
bet de mange udfordringer an:  

”VB er en forening der i høj grad er afhængig af 
frivillige indsatser fra medlemmerne. Vi har ikke 
en stor kiste fuld af guld, som vi kan øse fra, så 
klubben og dens daglige liv, resultater, kvalitet, 
muligheder for udvikling osv bliver på mange 
områder lig med den indsats og energi som de 
enkelte medlemmer melder ind med.” 

Der er ingen der kommer 
og gør det for dig

”Hvis man vil se ændringer og gøre en forskel i 
en forening som Vejgaard Boldklub, er man nødt 
til at handle og være aktiv. Tingene sker ikke af 
sig selv, der er ingen som kommer og gør det 
for dig – vi er jo ikke en rig klub. Så det er den 
frivillige indsats, der driver foretagendet.” 

”Når det er sagt, skal vi jo også passe på hinan-
den og os selv. Klubben har en stor ungdoms-
afdeling, så her kommer rigtig mange børn og 
unge. Det betyder, at endnu flere forældre er 
nødt til at melde aktivt ind og hjælpe med til alt 

fra træning, de skal arrangere stævner, sælge 
pølser, rydde op og meget mere. Det kan godt 
køre folk trætte, og netop derfor har det været 
nødvendigt at sætte tingene i system.” 

Hverdage med logistik og lavpraktik

”Tag nu bare vores egen lille familie her. Vi har 
tre styks aktive unger i alderen fra 9 til 17 år, 
som har spillet bold i VB de sidste 12 år. Samlet 
set er vi rimelig aktive i klubben, men vi har jo 
også skole og jobs og alt muligt andet. Vi er vel 
det man kalder en travl børnefamilie, så hverda-
gene kræver logistik og lavpraktik.” 

Træneren skulle på barsel

”Det hele begyndte med vores datter, som ville 
spille fodbold som fem-årig, fordi de andre piger 
i børnehaven spillede i forvejen. Det var helt fint 
med os, jeg havde selv spillet lidt bold på et tids-
punkt, så vi meldte hende til. Desværre skulle 
holdets træner på barsel, så manglede pludselig 
en træner, så jeg trak – sammen med en anden 
forælder – i trænerdragten og stillede op. Sene-
re, da vi fik flere børn, som også ville spille bold, 
udviklede det sig bare, og nu bruger vi alle rigtig 
meget tid i klubben – både som aktive spillere 
og som trænere.” 

God forældrestøtte på sidelinjen

”Den store udfordring har været, at finde foræl-
dre, som også har tid og overskud til at træne. 
Det talte vi en del om i ungdomsudvalget, og 
fandt for nogle år siden frem til en model, hvor 

vi – i første omgang med de helt små – ville dele 
træningen mellem unge mennesker på 16-17 
år og så med lidt forældrestøtte på sidelinjen. 
Det har vist sig at fungere helt fantastisk. For 
det første er de unge trænere dybt engagerede 
i deres arbejde med de små, for det andet får vi 
andre mere tid og for det tredje er de små helt 
vilde med de unge trænere. Det er virkelig en 
win-win-win situation.” 

Vi udviklede et årshjul

”En del af den nye model handler også om at 
hjælpe nye forældre ind klubben, så de stille 
og roligt – og sammen med erfarne forældre – 
lærer klubbens dagligdag at kende uden at blive 
kastet ind i alle mulige udvalg og arbejdsopga-
ver, hvor de risikerer at brænde ud. Derfor har vi 
udviklet et årshjul, hvor alle kan se 
hvad der sker – og i god tid melde 
sig til de opgaver de både kan 
overskue og synes er sjove 
og berigende.” 

Det er frivillighed 
der driver os

”De yngste spillere fra U6 Mix ser virkelig op til de unge 
trænere. Især når de rigtig viser, hvad de kan af frække 
Ronaldinho-tricks med bolden."

BYTTEBØRS 
Det behøver ikke at være dyrt at 
sende de små til bold. Ofte spiller 
de bare i helt almindeligt tøj og 
kondisko. Alternativt kan man 
altid bytte sig til nye støvler, 

benskinner osv. i 
VBs byttebørs.
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Bliv forberedt til det danske sommervejr

Smarte 
gummistøvler
- til piger / damer

New Zjoos Vejgaard
Hadsundvej 13 · Tlf.  6226 4225 

ÅBNINGSTIDER:
Man-tors: 9.30-17.30
Fredag 9.30-18.00
Lørdag 9.30-13.00

Din lokale skobutik 
- med sko til små fødder, 

store fødder og 
dem midt imellem

Tilbudene gælder torsdag 12., fredag 13. og lørdag 14. marts

Hanne Kirstine

250,-
Frit valg

NEW .DK

CORP SKX BLUE LOGO COLOR SYSTEM

FILE NAME CORP_SKX_BLU-logo.eps

SKECHERS corporate identityCATEGORY /
DESCRIPTION

PANTONE 296C
C = 100
M = 46
Y = 0
K = 70

CORP SKX BLUE LOGO COLOR SYSTEM

FILE NAME CORP_SKX_BLU-logo.eps

SKECHERS corporate identityCATEGORY /
DESCRIPTION

PANTONE 296C
C = 100
M = 46
Y = 0
K = 70

-20%

NEDSAT PRIS!
KUN

Alle modeller i butikkenÅBNINGStilbud 
HOS DIN LOKALE SKOBUTIK

De viste modeller

499,-
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SPOT ON
VEJGAARD

VEJGAARD KAN DET HELE OG 
LIDT TIL OG MEGET MERE ... 

VI ER IKKE BARE EN LILLE FORSTAD TIL AALLEREN, 
VI ER OGSÅ VORES HELT EGEN BYDEL MED TORV, 
PLADSER, BUTIKKER, SPORT, LEG, MUSIK, KUNST, 
MAD, AKTIVITETER, EVENTS OG SÅ LIGE ALLE OS 
DEJLIGE MENNESKER, SOM BOR HER. 

Bekæmp 
ukrudtet 
med sund 
fornuft
Vejgaard Vand-
værk maner til 
forsigtighed, når 
vi skal bekæm-
pe ukrudt i bede, 
haver og parker. Bl.a. 
anbefaler vandvær-
ket, at vi kun benytter 
produkter, der er godkendt 
af Miljøstyrelsen og at vi læser 
etiketten på produktet nøje igennem, 
så vi undgår fejldoseringer med nedsivning af giftstoffer 
til grundvandet. Det er også en god ide at pensle ukrud-
tet direkte på ukrudtsplanterne, så man undgår at ramme 
andre planter. Men den bedste metode er at lægge sig på 
alle fire med knæbeskyttere, lugeklo og gode tanker på 
fremtidens miljø. 

Aktive kvinder med 
røde kinder og varme 
muskler
Det går ikke stille af sig, når fitness møder 
fodbold sammen med en flok glade kvinder 
i alderen fra 24 til 64 år. Der bliver nemlig 
både grinet, hygget og pjattet samtidig 
med at der dyrkes motion og spilles fod-
bold. Kvinderne på FodboldFitness mødes 
hver torsdag fra 19 til 21.30, der er plads 
til flere så kig endelig forbi til en gang prø-
vetræning – også selv om du ikke tidligere 
har spillet fodbold. 

Fætter V byder på 
kaffe og ting & sager 
i den gamle Kinograf 
Ny cafe og secondhand butik er netop 
åbnet på Hadsundvej i den tidligere 
Kinograf. Cafeen byder på specialkaffe,

skønne kager, sandwich og friskbagt 
brød i alle størrelser – friskbagt og 
hjemmelavet. I butikken er der kommi-
sionssalg af dametøj, børnetøj, tasker, 
smykker, legetøj og alt muligt andet 
– og har man selv ting til salg, er det 
muligt at leje en hel stand eller blot en 
hylde. 

Storytelling om Vejgaard 
Selv om begrebet storytelling lyder som noget nyt og smart, har vi altså kendt til det her i Vejgaard siden 1997, 
hvor en flok fornuftige folk stiftede Vejgaard Lokalhistoriske Foreningforeningen og dermed besluttede at sætte 
historierne om Vejgaard og omegn i system, så de kunne findes og bruges af alle. Foreningen er en underafdeling 
af Aalborg Stadsarkiv, og dermed underlagt de samme regler og restriktioner som Stadsarkivet. Du kan tjekke fore- 
ningens website på vejgaardlokalhistorie.dk, hvor du også finder info om alle foreningens udgivelser. 

I Vejgaard vil vi gerne passe på hinanden og f.eks. gerne have 
mulighed for at hjælpe i eventuelle krisesituationer bl.a. ved 
hjertestop. Derfor er det godt at vide hvor bydelens ca. 50 
hjertestartere befinder sig. I første omgang er det en god ide 
at orientere sig ift. det område hvor man enten bor og/eller 
arbejder. Her er TrygFondens website hjertestarter.dk et godt 
sted at begynde. Via et kort skriver man den relevante adresse 
og kan derefter se hvor de nærmeste hjertestartere befinder 
sig. En anden god ide er at bruge app’en Hjertestarter ligele-
des fra TrygFonden – men allervigtigst er det dog at ringe 
1 1 2 som det første, hvis man har brug for hjælp. 

Foto fra Aalborg Stadsarkiv

Hjertestartere 
i Vejgaard

New Zjoos Vejgaard
Lokalerne er sat i stand, alt er frisket op 
og den nye ejer af New Sjooz Vejgaard 
på Hadsundvej Hanne Djernis Sørensen er 
klar til at byde velkommen med et stort 
udvalg af lækre sko, støvler og sandaler til 
hele familien. Kig ind i den nye butik, få 
en snak og en kop kaffe og bliv inspireret 
af forårets skomode og nye farver.

Hundenes legeplads
Fårene kommer  
snart på græs i 
indhegningen 
på Signalbak-
ken. De går på 
græs frem til 1. 
oktober.
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Optiker Lars Bloch fra Lars Bloch Briller i 
Vejgaard taler sig hurtigt varm, når snakken 
falder på børn og deres syn. Han har alt for 
ofte oplevet børn, som har døjet med hov-
edpine, læseproblemer og let klodsethed 
blot fordi deres syn ikke var optimalt. Han 
mener derfor at vi voksne skal blive bedre 
til at opdage, når der er noget galt. 

Hold øje med dine børns øjne
”Gudskelov har vi et ret effektivt sundhedssy-
stem her i landet. Tag nu bare nyfødte børn som 
testes for eventuelle synsforstyrrelser. Her opda-
ger man med det samme, hvis der er noget galt 
med deres syn, og som man som forældre skal 
være ekstra opmærksomme på. I visse tilfælde 
skal babyer jo bruge briller. Vores yngste kunde 

her i huset var kun 6 uger gammel, da han duk-
kede op. Børn skal hurtigst muligt i gang med at 
bruge den rigtige styrke, så de ikke vænner sig 
til et dårligt syn.”  

Børn elsker briller
Tidligere var der ikke meget at vælge mellem, 
når børn skulle have briller. Det eneste krav var, 

Børn vil også 
se godt ud
af deres øjne

”BØRN HAR INGEN SÆRLIGE REFERENCER, NÅR DET KOMMER TIL SYN. DE SYNES 
IKKE DET ER UNDERLIGT AT KNIBE ØJENENE SAMMEN FOR AT SE TYDELIGT. SAMTIDIG 
ER DERES EVNE TIL AT FOKUSERE ENORM SMIDIG, SÅ DE BLIVER RIGTIG GODE TIL AT 
KOMPENSERE OG VÆNNE SIG TIL EVT. SLØREDE SYNSINDTRYK. MEN DET KAN GODE 
BØRNEBRILLER HELDIGVIS RETTE OP PÅ.”

... kan brillerne holde 
til at blive leget med, 
og svaret er; selvfølgelig 
kan de det. De er jo 
netop lavet til at skulle 
holde til leg

“
”
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Lån brillestel med hjem og tjek om de passer til din 
garderobe. Prøv dem når veninderne er på besøg, 

test dem live for dine teenagerbørn (hvis du tør), og 
find frem til lige det par der passer bedst. Du kan 

låne alle typer briller med hjem – også børnebriller. 

9

Øjenlæge
uden ventetid
Lars Bloch Briller har en fast aftale med øjenlæge Peter 
Jakobsen, som tidligere har haft praksis i Holstebro. 
Han kommer forbi butikken i Vejgaard en gang om 
måneden, hvor han modtager vores kunder i sin konsul-
tation til en snak om deres øjne og syn. Øjenlægen har 
alt det nødvendige udstyr til at scanne, og kan henvise 
til sygehuset med det samme, hvis det skulle være 
nødvendigt. 
Som kunde hos Lars Bloch Briller skal man blot hen- 
vende sig i butikken og bestille en tid. Samarbejdet 
fungerer også som en online-ordning, hvor butikkens 
optikere bruger Peter Jakobsen som rådgiver ved at 
sende f.eks. scannede øjenbaggrunde, så de får et ‘her 
og nu’ svar fra en anerkendt specialist. 

Brilletips til de mindste
Aktive børn elsker briller, der sidder hvor de skal, uanset om de spiller fodbold, hænger 
på hovedet i et gyngestativ eller står på hænder i gymnastiksalen. Derfor er det en god 
ide med fjederhængsler, som kan holde brillerne ekstra godt på plads samtidig med, at 
stængerne kan tåle at blive bøjet udad. Fleksible stænger passer godt til børns ører og 
sikrer en stabil placering. 

Brillens næseklemme bør være bred og have stor kontaktflade, så den fordeler brillens 
vægt og samtidig stopper brillen i at glide nedad. Hos Lars Bloch Briller anbefaler man 
næseklemmer med bløde gel-puder ,som både er behagelige og hjælper brillen til at sidde 
bedre. 

at de skulle være holdbare. Men i dag findes der 
et væld af stærke og smarte briller til børn i alle 
mulige faconer,  farver og materialer. 

Glade og stærke farver hitter
”En af vores producenter inviterede tidligere 
en stor flok børn under 10 år ind i sit studie, 
hvor de blev udfordret i at designe briller. De fik 
udleveret et stykke papir og nogle farver, og så 
måtte de selv designe briller. Her erfarede man, 
at børnene er mere interesseret i klare og stær-
ke farver frem for nye materialer og designs. 
Det oplever vi stadig. Når de helt unge kunder 
kommer ind i butikken, det er de stærke farver, 
de går efter.” 

Børn vil lege og eksperimentere
Hos Lars Bloch Briller er der et særligt område 
forbeholdt børn. Her er der glade farver, legetøj, 
tegnematerialer, bøger og meget andet at 
hygge sig med. 

”Børneafdelingen er også alletiders sted for 
dem at opholde sig, når far eller mor prøver 
briller i butikken eller når barnet selv skal til at 
bruge briller. I afdelingen er der hængt spejle 
op og lagt briller frem i forskellige materialer 
og farver, så de frit kan prøve dem. Mange 
forældre spørger os ofte, om de udstillede briller 
i børneafdelingen kan holde til at blive leget 
med, og svaret er; selvfølgelig kan de det. De er 
jo netop lavet til at skulle holde til leg.” 

”Børnene kommer jo ikke ind i butikken af sig 
selv. De kommer sammen med deres forældre, 
som måske selv kom her som børn, og som – 
efter en tid med uddannelse og ungdomsliv – er 
flyttet tilbage til Vejgaard, hvor de har etableret 
sig tæt på familie og jobs. På den måde har vi 
pludselig tre generationer af samme familie som 
kunder i butikken, og det er ret hyggeligt.”

VEJGAARDMAGASINET MARTS 2020
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Restaurant Orkideen · Ølgodvej 1 · 9220 Aalborg Ø.
v/Erik Schaltz · Tlf. 9815 8968 · www.orkideen.dk

450,-
Pr. couvert

Vejgaard Torv 5 · Aalborg · Tlf. 9813 8986

Smykker & Ure
Tor  eTs

Nyheder fra

VINSHOPPEN VEJGAARD
HADSUNDVEJ 12
9000 AALBORG

98126335 
INFO@VINSHOPPEN.DK

6975
TILBUD PR. FL.

Normalpris 99,75

19900

15000
NU FRIT VALG 2 STK.

Normalpris pr. stk 99,75

STIMSON

CAP DE COSTE 
ROSÉ

WARRE´S COLHEITA 
PORT 2006

Konfirmandernes 
årgang!

Frisk bouquet af frisk-
kværnet rød peber og ribs. 

Smagen er halvtør, frisk 
og med en behagelig 

smag af røde bær som ribs, 
jordbær og hindbær.

 I smagen er den 
kraftfuld og cremet, 

med påmindelser om 
figner, rosiner og vanille. 

CHARDONNAY 
Masser af sødmefuld 

melon, friskt æblepræg og 
lidt diskret flødekaramel.

MERLOT
Klassisk Merlot med fine 

hindbær, kirsebær og 
modne blommer, et char-
merende vanillepræg og 

en dejlig flot og blød finish.

Hadsundvej 12, 9000 Aalborg
9812 6335 · info@vinshoppen.dk



”Det er vigtigt, at et område som Vejgaard 
har et aktivt handelsliv, fordi butikkerne er 
med til at skabe naturlige mødesteder og 
dermed sikre den der følelse af ’at høre til’.” 

Sådan siger Søren Sørensen, der er en af de fem 
aktive medlemmer i bestyrelsen for VEJGAARD 
HANDEL, hvor alle brænder for at udvikle 
og styrke en levende bykerne med butikker, 
aktiviteter, arrangementer og forskellige tiltag 

hen over året, og dermed gøre det endnu mere 
attraktivt for alle borgere at bo og leve her. 

Altid lydhøre for gode ideer 
I VEJGAARD HANDEL vil man gerne kunne 
tilbyde en række arrangementer, som samler 
borgerne. Begivenheder som Vejgaard by Night, 
Kræmmermarked, Juleudsmykning og meget 
mere trækker mange folk til, men måske kunne 
der være mere og andet. Derfor samler bestyrel- 

sen på gode ideer fra borgerne, og opfordrer 
alle til at komme med forslag til nye og spæn-
dende aktiviteter. 

”Vi vil meget gerne høre fra kunder og forret-
ningsdrivende – og skulle nogen have lyst og 
overskud til at give en hånd med til arrangemen-
terne, skal de endelig ikke holde sig tilbage, for 
vi kan altid bruge flere hænder,” slutter Søren 
Sørensen. 

VEJGAARD HANDELS- OG HÅNDVÆRKERFORENING. STIFTET I 1932 AF ENGAGEREDE 

OG FREMADSKUENDE HANDELS- OG HÅNDVÆRKSFOLK MED DET FORMÅL AT FREM-

ME SAMT STYRKE HANDELSLIV OG SAMARBEJDE I LOKALOMRÅDET VEJGAARD. I DAG 

HEDDER FORENINGEN VEJGAARD HANDEL, MEN FORMÅL OG VISIONER ER STADIG DE 

SAMME: VI VIL STYRKE HANDELSLIV OG SAMARBEJDE I VORES BYDEL. 

Levende handelsliv 
både i dag og langt ud 
i fremtiden

KONTAKT VEJGAARD HANDEL 

Søren fra P&P 9813 4855 info@pp-vejgaard.dk

Gertrud fra Matas 9812 9776 BC10073@matas.dk

Allan fra Vinshoppen 9812 6335 info@vinshoppen.dk

Ib fra Slagter Holmberg 9816 2800 info@slagterholmberg.dk

Lasse fra Labtech Data 9813 9440 llp@labtech.dk

VEJGAARD HANDEL
Velkommen til Vores By

HHVV

Hold dig ikke tilbage
Går du med en god idé – eller 
noget du føler vi kan gøre 
bedre, så hold dig ikke tilbage 
for at melde ud. Vejgaard 
Handel vil Vejgaard i dag, i 
morgen og i fremtiden. Brug 
din lokale butik i dag, så er 
den her også i morgen.

VEJGAARDMAGASINET MARTS 2020 11



- hos P&P
Mangler du inspiration til et nyt 
strikketøj, så kig forbi Vejgaard 
Torv, du vil helt sikkert blive fristet 
af de mange gode tilbud, f.eks.: 

Jubbii, der er

GARN
UDSALG
Mangler du inspiration til et nyt 
strikketøj, så kig forbi Vejgaard 
Torv, du vil helt sikkert blive fristet 
af de mange gode tilbud, f.eks.: 

Jubbii, der er

GARN
UDSALG

Cotton 8
100% bomuld, pind 3-3½, 
26 masker på 10 cm.
165 meter = 50 gram,
49 forskellige farver.
Før 18,95 Nu  ........................1495 

Økologisk bomuld
100% økobomuld (GOTS 
certifi ceret), pind 3-3½, 
26 masker på 10 cm. 
155 meter = 50 gram, 
25 forskellige farver.
Før 22,50 Nu  ........................1295

Hjerte nr. 100 
TONE I TONE BOMULD 
100% bomuld, pind 3½-4, 
22 masker på 10 cm. 
100 meter = 50 gram, 
22 forskellige farver.
Før 18,95 Nu ................................995

Hjerte Lima
100% blødt uld fra Sydamerika, 
pind 5, 20 masker på 10 cm. 
100 meter = 50 gram, 
28 forskellige farver.
Før 27,50 Nu ........................ 1995

Merino Cotton
50% uld/50% bomuld, 
pind 3½-4, 
22 masker på 10 cm. 
120 meter = 50 gram, 
24 forskellige farver.
Før 32,50 Nu  .......................2595

10 NØGLER

130,-

Extrafine Merino 150
100% superwash uld, 
pind 2½-3, 
24 masker på 10 cm. 
150 meter = 50 gram, 
21 forskellige farver.
Før 37,50 Nu ........................2795

Speed strømpegarn
45% uld/25% polyamid/30% acryl, 
pind 2½-3, 28 masker på 10 cm. 
420 meter = 100 gram, 
5 forskellige farver.
Før 39,95 Nu  .......................2995

Hjerte Sock 4
75% uld/25% polyamid, 
pind 2½-3, 
30 masker på 10 cm. 
210 meter = 50 gram, 
14 forskellige farver.
Før 25,00 Nu 3 nøgler .........5995

PASSENDE

 TIL 1 PAR 

STRØMPER

Vejgaard Torv 1 · Tlf. 9813 4855Tilbuddene gælder til og med 21. marts 2020.

Se endnu fl ere 
tilbud på

@pogpvejgaard

VEJGAARDMAGASINET MARTS 202012
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DE FLESTE ER ENIGE; VEJGAARD ER ET RIGTIGT 
GODT STED AT BO. HER ER STORT SET ALLE DE 
FACILITETER, MAN HAR BEHOV FOR, NÅR MAN 
VIL LEVE ET MODERNE OG AKTIVT LIV. AAL-
BORG KOMMUNE HAR DA OGSÅ EN RÆKKE VI-
SIONER FOR UDVIKLINGEN AF BYDELEN, HVOR 
MAN BL.A. ØNSKER AT BYGGE MERE INDEN-
FOR BYDELEN I TAKT MED, AT DER KOMMER 
FLERE BYRUM OG GRØNNE OMRÅDER, FLERE 
BUTIKKER, FLERE AKTIVITETSMULIGHEDER, EN 
HØJ GRAD AF VARIATION I DE ARKITEKTONISKE 
UDTRYK SAMT EN GOD OG BORGERVENLIG 
INFRASTRUKTUR. 

”Vi har boet her i Vejgaard vel i en 10-11 år, 
det bliver vi såmænd nok ved med – men kan jo 
aldrig vide hvad livet bringer. Vi har et skønt hus 
med have, så der er altid noget at rive i, altid 
noget der kan flyttes rundt på. Vi har haft gang 
i et større projekt, så der skal ikke ske det vilde 
i år. Vi skal puste ud og lave en ny plan inden vi 
går i gang igen. I stedet skal vi bare slappe af, 
måske en tur til stranden i ny og næ og så ellers 
bare nyde livet her i Vejgaard.”
Anitta 

”Jeg kom her til Vejgaard fra Fyn for 15 år 
siden, og bor her sammen med min familie i et 
skønt hus oppe bag Vejgaard Østre Skole. Vi 
forelskede os i bydelen fordi her var gode skoler, 
et bibliotek, cykelafstand til Aalborg, mange bu-
tikker og fred og ro. Lige nu har vi gang i at lave 
kælderen i vores hus og er næsten færdige, så 
der skal ikke ske så meget mere i år bortset fra 
at pusle lidt i haven plus cykelture. Vi ville nok 
hænge lidt mere ud her omkring centrum, hvis 
der var flere grønne områder og et sted, hvor 
man kunne få en god kop kaffe.” 
Anja 

”Vi er næsten lige flyttet til Vejgaard. Vi kom-
mer nordenfjords fra for at studere musik og 
historie, og vidste, at vi gerne ville bo lidt væk 
fra Aalborg og larmen. Vi fandt en fin lejlighed 
her, helt perfekt, og der skal ikke laves noget. I 
stedet udforsker vi områderne både tæt på Vej-
gaard, men også længere væk. Lige nu glæder 
vi os til en lang varm sommer, hvor vi kan nyde 
Østre Anlæg og de mange andre seværdigheder, 
her er. Hvis vi skulle drømme om noget her i 
bydelen, skulle det være en hyggelig lille cafe, 
men ellers er her, hvad vi har brug for.” 
Cecilie & Albert

”Vi havde ledt efter en byggegrund, og det 
måtte meget gerne være her i området – min 
kone kommer oprindeligt her fra Vejgaard og 
ville gerne tilbage hertil, så da vi fandt en grund 
oppe på Lydiavej lige overfor VB’s baner, var 
lykken gjort. Det er nu 19 år siden, og vi har 
aldrig fortrudt det. Vi bor i sådan et svensk 
træhus, som skal have en gang maling sådan 
cirka hvert 5. år – og det skal ske i år. Vi gør det 
selv, så det er vist projekt nok for i år. Det er tæt 
på bydelens butikker, vi lader altid bilen stå og 
tager enten bussen eller cykler. Vi går også man-
ge ture i den gamle golfpark, som er et skønt og 
stort grønt område.” 
Tommy

Vi er næsten lige flyttet til Aalborg Øst i et 
lækkert rækkehus. Ift. butikker m.m. er vi tæt 
på Vejgaard – og bruger helt naturligt bydelen, 
når vi skal handle. Det er nemt at komme hertil. 
Der er også en lille have til vores hus, så den skal 
vi i gang med. vi skal have nogen blomster, det 
er helt sikkert. Vi ved ikke meget om det, så vi 
går bare i gang med at luge, så og plante. Vi må 
prøve os frem, det skal nok blive rigtigt sjovt. 
Vita 

Bor du også i Vejgaard
- og har du din helt egen fortælling om dit 
liv i bydelen, dine drømme, ønsker, projekter 
osv., kontakt os gerne for en snak. Måske vil 
du udtale dig til vores facebook-side, måske 
vil du filmes, mens du fortæller, måske skri-
ver vi en artikel om dig og det – det finder vi 
ud af hen ad vejen.
Skriv til info@vejgaardmagasinet.dk 
eller kontakt os via Facebook.

LIVET I VEJGAARD

Byen i Byen
VejgaardMagasinet mødte nogle helt tilfældige  
Vejgaardborgere på gaden og fik en lille snak om 
hvilke forårs- og sommerprojekter de eventuelt 
har i støbeskeen her i 2020. 
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”Butikkens navn fortæller kort og godt, hvad 
vi har på hylderne. Det er bøger, det er kon-
torartikler, kalendere, plakater, skriveredskaber, 
farvepatroner og meget mere. Skiftet fra Bog & 
idé til Kon-tur, vil du som kunde formentlig ikke 
bemærke, det er udelukkende den måde vi or-
ganiser os i forhold til indkøb og markedsføring 
på, der er total forandret.” 

Traditioner og fornyelser

Hans Ole Jensen er anden generation i butikken, 
hvor han og de ansatte længe havde vidst, at 
de måtte forlade det tidligere kædesamarbejde 
og i stedet finde en model, som matcher bedre 
med det marked og den virkelighed en moderne 
boghandel i Vejgaard skal tilbyde sine kunder i 
2020 og fremover. 

VI LÆSER OG LYTTER BØGER SOM ALDRIG FØR. KRIMIER, BIOGRAFIER, 

HISTORISKE OG POLITISKE EMNER, FAGLITTERATUR, POESI OG BØRNE-

BØGER FYLDER OP I VORES HJEM, HVOR DE BLIVER NÆRLÆST, LÆST 

HØJT, STUDERET, VIST FREM, FORTALT OM OG ELSKET ELLER HADET. OG 

SELV OM VI ALLE KAN LÆSE OG LYTTE VIA FLERE FORSKELLIGE PLATFOR-

ME, ER DET KLASSISKE BOGFORMAT MED TRYKTE SIDER PÅ PAPIR OG 

FARVERIGE OMSLAG STADIG ET KÆMPEHIT BLANDT LANDETS MANGE 

LÆSEHESTE. DET GÆLDER OGSÅ HER I VEJGAARD, HVOR DEN LOKALE 

BOGHANDEL NETOP HAR SKIFTET NAVN TILBAGE TIL VEJGAARD BOG-

HANDEL. 

Vejgaard 
Boghandel 
… meget mere 
end bøger
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Hans Ole Jensen har været i butikken siden 
1975, hvor hans far Bjarne Jensen, tog ham i 
lære. Faderen havde overtaget butikken i 1965 
efter stifteren Uffe Simonsen, hvorefter butik-
ken skiftede navn til Vejgaard Legetøj, Bøger og 
Papir en-gros. 

”Egentlig ville jeg være politibetjent, og vejen 
dertil var en læreplads som mekanikerlærling 
hos FIAT i Nørresundby. Det kunne mine knæ 
ikke klare, så jeg måtte finde på noget andet,  
og her kom hjælpen fra min far.” 

Historien om Vejgaard er med i 
butikken hver eneste dag

Hans Ole Jensen har set Vejgaard ændre sig stille 
og roligt over årene. Han har hørt masser af  
historier fra sine kunder om hvilke butikker der 
lå i området og om hvem, der boede hvor; bage-
ren, skomageren, legetøjsbutikken, urmageren 
og mange flere af de butikker, som har været 
med til at sikre Vejgaard som en selvstændig del 
af Aalborg. 

Alt sydede af kreativitet

”Den oprindelige boghandel fyldte kun halv- 
delen af den nuværende butik. I den resterende 
del var der købmandsbutik, som min far overtog 
i 1964 – ikke for at drive købmand men for at 
udvide med legetøj. Han ansatte min moster og 
onkel, som udviklede, producerede og solgte 
legetøj over hele landet. Hele huset sydede af 
kreativitet, vi solgte bøger, legetøj, kontorartik-
ler, der var en stor udstilling på førstesalen og på 
et tidspunkt var vi helt op til 14 ansatte. Senere 
flyttede min moster sin del af butikken til en 
anden adresse, under navnet Vejgaard Special-
pædagogisk Legetøj så vi fik mere plads til bl.a. 
kontorartikler.”  

En butik med mange muligheder
Sammen med sine dygtige ansatte, to på fuld tid 
samt en fast lørdagshjælp, har Hans Ole travlt 
med at servicere de mange kunder, som dagligt 
besøger dem. 

”Vi har altid noget at se til, og udover at sælge 
Klasselotteriet, har vi også ud- og indlevering af 
pakker fra GLS og Bring. Det giver liv i butikken 
samtidig med, at vi kan præsentere os for et nyt 
publikum. Vi samler på glade kunder, og alle, der 
kommer i butikken, bemærker den særlige duft 
der er i en boghandel, som indbyder til at tage 

den med ro og gå på opdagelse. Især børnene 
er dejligt nysgerrige – de kender jo mange af bø-
gerne fra deres godnatlæsning – og bliver ekstra 
glade, når de ser, at der er kommet nyheder.”

Spørgelystne kunder

”Folk spørger om alt muligt - heldigvis. For det 
meste kan vi svare, eller rådgive. Især når det 

gælder gaver, hvor vi er gode til at spørge ind 
til den persons interesser, som skal have gaven. 
Den afkodning er altid interessant og sjov. Vi er 
jo styret af vores egen begejstring og passion 
for bøger generelt, men ift. litteratur er vi jo vidt 
forskellige – men vi kender jo hinanden så godt 
her i butikken, at vi bare spørger. Jeg plejer ger-
ne at sige, at købmanden jo ikke spiser alt det, 
han har i sin butik. Her læser vi heller ikke ikke 
alt, men er alligevel godt rustet til at svare vores 
mange nysgerrige kunder, for vi læser selv rigtig 
meget. På det punkt ligner vi boghandlere også 
helt almindelige mennesker. 
For vi fik så travlt med alt muligt andet, f.eks. 
det helt nye kassesystem, så der blev kun tid til 
at bestille skilte med det nye navn.”

”Vi kunne skifte ud i vores udstillinger hver dag, hvis 
det skulle være. For alt er jo interessant. Derfor er det 
også skønt at blive fri for de gamle reklameskilte – og 
de alt for mange vildledende slagtilbud.” 

”Vi havde mange vilde planer om at gøre 
et stort nummer ud af navneskift og indvi-
elsesfest. For vi fik så travlt med alt muligt 
andet, f.eks. det helt nye kassesystem, så 
der blev kun tid til at bestille skilte med det 
nye navn.”

”
Egentlig ville jeg 
være politibetjent”
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JYSKE BEGRAVELSER
Maj-Britt og Per Strøm
Hadsundvej 34 · 9000 Aalborg
Beckersvej 6 · 9330 Dronninglund
per@jyskebegravelser.dk · jyskebegravelser.dk
Tlf. 9620 1070 · 2242 1866 · Døgnvagt

Bedemand i Vejgaard - kontakt os døgnet rundt

Det er svært at stå tilbage som e� erladt. Ud over sorgen følger mange prak-
tiske og juridiske spørgsmål, som kan være vanskelige at overskue. Vi er en 
del af Jyske Begravelser, beliggende i Vejgaard (og Dronninglund). 
Vores job består i at hjælpe personer bedst muligt igennem en svær tid. 
Vi ønsker at skabe rammerne for den rette afsked tilpasset jeres ønsker. Vi 
kommer gerne ud på hjemmebesøg for at få en snak omkring jeres situation 
og forklare mulighederne i forbindelse med begravelse eller bisættelse.

Priser fra kr. 7.500
Inkl. kiste / urne · Opredning i kiste · Honorar · Ilægning · Rustvognskørsel 
inkl. 15 km, derudover km takst.

Tlf. 9620 1070 · 2242 1866 · Døgnvagt

unlocking.dk
Unlocking.dk ved Thomas Thorup Larsen

Vejgaard Torv 1 (ved siden af P&P)
Tlf. 3022 9000 · Åbent: Hverdage kl. 10-17

Hjælpen er nær i Vejgaard

Premium covers fra 
NORDIC ELEMENTS 
Premium coverne fås i flere forskellige farver 
og designs, og er alle særdeles stilrene og 
professionelle i deres look 

ELEMENTS 
forhandles hos ...
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Aalborg – Hadsundvej 33A

 Tæt ved Vejgaard Torv
 Markant butiksfacade mod Hadsundvej
 Velegnet til alle former for detailhandel
 Mulighed for at medleje 3 stk. p-pladser

BUTIK OG DETAIL                                                 TIL LEJE

Årlig leje kr.          311.300
Etageareal m²               331

Sag 4190801

Vi arbejder kun med kvalitetsmate-
rialer og i topmoderne faciliteter. 

Vi råder over alt moderne udstyr 
på værkstedet.

Vi er meget alsidige, og påtager 
os stort set alle lakerings-opgaver.

Vi udfører Ditec polering og 
keramisk coating, som giver 
ekstra beskyttelse til bilens lak.

Kontakt Mads Dencker:
Tlf. 9812 6325 · Mineralvej 13 
denckers-autolak.dk

Denckers
AUTOLAKERING

Denckers AUTOLAKERING

Vi kan give dine 
køkkenlåger, lamper, 
møbler nyt liv!
Vi kan både male og 
lakere. Ring og hør 
nærmere

Denckers Autolakering er et moderne autolakereri. Vi leverer altid den bedste kvalitet og 
yder høj personlig kundeservice. Det er vigtigt, at du som kunde får en individuel behand-
ling, hvor der tages højde for netop dit behov. Vi lægger vægt på at du altid føler dig tryg 
ved den behandling og service vi yder.

- pålidelig og fleksibel autolakerer
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LOKALE
FO
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R 2020

TIPS & IDEER

Uddannelser 
lige i baghaven

Kender du nogle unge, 
som ikke lige har  
fundet deres fremtidige 
uddannelse endnu, så 
fortæl dem om TECHCOL-
LEGE på Øster Uttrup Vej og 
Rørdalsvej, hvor vi uddanner 
fremtidens landmænd, vvs’ere, mekanikere, 
kokke, tandklinikassistenter, mediegrafikere, 
smede, datateknikere, frisører og en hel masse 
flere for slet ikke at snakke om de mange 
tekniske studenter og EUXer, som læser videre 
til multimediedesignere, laboranter, ingeniører, 
folkeskolelærere, arkitekter, dataloger og meget 
meget mere.
TECHCOLLEGE

Apotekets økologiske 
hudplejeserie

Glæd dig til den nye økologiske hudpleje-
serie fra Apoteket, der både tager hensyn til dig 
og til miljøet. Produkterne er fyldt med natur- 
lige og økologiske ingredienser fra den nordiske 
flora kun tilsat viden og faglighed fra apotekets 
DNA. Hele serien er Ecocert Cosmos Organic- 
certificeret og vegansk. 
Vejgaard Apotek

Mens vi venter på sommeren 

Alting grønnes og springer ud, og 
med det blæser der pollen ind i 
kabinen på din bil via ventilations- 
systemet – især hvis pollenfiltrene er 
stoppet eller slidt. Samtidig betyder 
stoppede filtre også, at dit aircondi- 
tionanlæg ikke køler optimalt. 
Bestil tid til et tjek samtidig med  
at du får skiftet fra vinterdæk til 
sommerdæk. Smart ikke? 
Bilcenter Vendsyssel Aalborg

Lækre bløde skindfutter 
til de mindste

De sødeste små puttenutter skal selvfølgelig 
have de lækreste futter i de skønneste farver 
og det blødeste skind, så de kan tøffe rundt 
med varme fusser og opleve verden. Søren fra 
P&P har netop fået en masse af dem hjem i str. 
18 - 26, så tag dine søde børn med og smut 
ind og finde et par eller fem, der passer til 
dem. 
P&P Garnmanden i Vejgaard  



19VEJGAARDMAGASINET MARTS 2020

Sådan undgår du støv og 
snavs i høreapparatet 

Pas godt på dine høreapparater, så holder de 
længere – og virker bedre. Husk at tørre 
dem af med en blød og tør klud dagligt, 
så støv og snavs ikke trænger ind til 
apparatets moderne teknik. Er du f.eks. 
lige kommet ind i en lun stue efter at 
have været ude i kulden, kan der opstå 
kondens i dit høreapparat. En god ide 
er derfor at åbne batteriskuffen helt op 
og lade høreapparaterne lufttørre natten 
over. 
Vellyd 

Når børn flytter

Kender du nogen, som tænker på at flytte fra Vejgaard? Nej 
vel … men måske kender du nogen, som lige har købt bolig 
i Vejgaard og som netop har besluttet at pakke alt ned i pap-
kasser og proppe det ind i en flyttebil og flytte hertil. Nu skal 
de bare lige have det fortalt til deres børn – men hvordan gør 
man det på den bedste måde? Få hjælp fra den landskendte 
familievejleder Mona Jensen, når hun i sin nye bog fortæller 
om børn og flytning. Bogen er gratis, når du henter den i din 
lokale Home. 
Home Vejgaard

Lån til energiforbedringer 
i din bolig og få rabat

I Danske Bank ønsker vi at hjælpe vores 
kunder med at bidrage til den grønne 
omstilling, og giver derfor store rabatter, 
når du skal låne penge til at gennemføre 
klimavenlige energiforbedringer i boligen. 
Kun energiforbedringer, der er med i 
boligjobordningen og udløser et hånd-
værkerfradrag, er omfattet af Danske 
Banks rabatordning. Vil du vide mere er 
du altid velkommen til at kigge indenfor i 
den lokale Vejgaard afdeling.
Danske Bank Vejgaard

Beskyt dine sko 
mod sol og vand 

Selvom forår og sommer venter lige om hjørnet, er det 
stadig en god ide at imprægnere dine sko – for det er 
jo langt fra sikkert, at solen vil skinne hver eneste dag. 
Imprægnering hjælper ikke kun på at holde sko og 
fødder tørre ved at afvise fugt og regnvand, det hjæl-
per også med at holde på dine sko og støvlers farver, 
der ellers ville blive blegede af solen. 
New Zjoos Vejgaard

Test dig selv for AMD 
– nemt og smertefrit 

AMD er en øjensygdom, hvor det midterste af synet kan blive ødelagt på 
grund af forkalkning. Sygdommen, der har et langsomt forløb, forårsager 
nedsat synsskarphed og rammer oftest ældre mennesker, men opdages 
den i tide, kan den i de fleste tilfælde forhindres. Derfor er det en god ide 
at teste sig selv ved hjælp af en lille tavle ophængt på f.eks. køleskabsdø-
ren. Tavlen med testen udleveres gratis i din lokale brillebutik. 
Lars Bloch Briller

Sallys far er et sikkert hit 
hos børnene 

Skal der være ro i børneværelset inden 
sengetid, bør det nok ikke lige være børne- 
bogen SALLYS FAR BANDER af Thomas 
Brunstrøm og Thorbjørn Christoffersen, der 
skal læses højt fra. For både historien og 
illustrationerne med Sallys far, der vil i Tivoli 
og prøve alle karussellerne og rutsjebanerne, 
vil med garanti skabe højt humør og masser 
halløj, når endnu en historie i billedbogserien 
med Sallys far lander i børneværelset. 
Vejgaard Boghandel

5 26 23 8
MARTS MARTS APRIL JUNI

Nye tendenser i glassene 

Få et godt overblik over forårets tendenser indenfor vin, øl 
og spiritus. Find portvinen til konfirmationen, vinen til de 
første grillaftner, smag de nye gintyper og find lige netop 
den special-øl, der smager dig bedst. Se vores smagninger 
her i kalenderen og få mere info i butikken. 
Vinshoppen Vejgaard

Ølsmagning 
med Løkken 
Bryghus.

Vinsmagning 
hvid og rosé. 

Gin-
smagning.

Vinsmagning 
med Vinhus 
Babic.

Smag foråret i Vinshoppen
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”Vandet i Vejgaard er godt, fordi vores grund-
vand ligger i rent kridt. Vejgaard er bygget 
ovenpå et større kalkmagasin. Ovenpå kridtet 
er der de fleste steder et lerlag og ovenpå det 
et jordlag. Det vand, der skal ende som rent 
drikkevand, skal altså sive ned gennem en 
række forskellige lag, før det ender i kridtlaget. 
Normalt tager en nedsivning et sted mellem 20 
og 50 år, så der kan gå lang tid, før eventuelle 
giftstoffer som pesticider viser sig i de vandprø-
ver, vi jævnligt foretager. Og netop fordi vi altså 
her i Vejgaard bor direkte ovenpå vores vigtige 
vandressourcer, skal vi være ekstra påpasselige

Naturlig filtrering 
af vores drikkevand

Boringerne efter grundvand foretages i de om-
råder, hvor lagene er tykkest. F.eks. skal jordla-
get være omkring fire meter, derefter bør der 
være et tykt lerlag. Det fungerer som en slags 
membran, der filtrerer snavs fra jordlaget væk 
inden vandet skal gennem kridtlaget til grund-
vandet, hvorfra det bliver pumpet op – men der 
kan opstå problemer. Michael Reedtz forklarer 
det sådan: 
”Umiddelbart er det en sikker metode, men des-
værre dannes der revner i de forskellige lag, så 
vandet – samt det der følger med af urenheder 
– siver hurtigere ned til grundvandet og i værste 

I Vejgaard 
skal vi ikke 
over åen efter vand

… TIL GENGÆLD HENTER VI RENT DRIKKEVAND 

DIREKTE OP FRA UNDERGRUNDEN I DET 

OMRÅDE, HVOR VI SELV BOR. MEN HVOR 

GODT ER VORES DRIKKEVAND EGENTLIG? 

VEJGAARD MAGASINET HAR INVITERET 

VANDVÆRKSBESTYRER FOR VEJGAARD VAND-

VÆRK MICHAEL REEDTZ TIL EN SNAK 

OM KVALITETEN AF BYDELENS VAND.

”Vi borer ikke ned i en kæmpelomme fuld af 
vand, som så kan suges op. Man skal mere 
forestille sig, at vi borer ned og så løber vandet 
bare til. Det er lidt det samme som når man 
graver på en strand, pludselig løber vandet 
bare til.”
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Med den nyetablerede boring i Golfparken er 
det planen at Vejgaard Vandværk skal indvinde 
ca. 200 kubikmeter – altså omkring 200 tons 
rent drikkevand om året. Det svarer til den 
mængde af regnvand der på et år falder på 
0,7 kvadratkilometer. 

Står der på emballagen, at ukrudtsmidlet rækker til i alt 140 m2, og du skal kun behandle fem kvadratmeter, må 
du have fat i lommeregneren og finde ud af, hvor meget der skal bruges til hvilken mængde vand. Ellers komme 
du let til at overdosere, hvilket skader vores allesammens grundvand. 

fald ender i 
grundvandet. 
Desværre kan vi ikke 
kortlægge de forskellige revner, 
så vi ved ikke præcist hvor de er, og vi kender 
ikke størrelsen på dem. Kameraer i Golfparkens 
boringer har vist ganske små revner på 50 mm, 
men i Lundbyesgade har vi observeret revner så 
store, at en mand kunne kravle ned i dem.” 

Fortidens synder 

Michael Reedtz taler varmt for, at vi skal passe 
ekstra godt på vores grundvand også selvom 
der går rigtig mange år fra det vand vi bruger i 
urtehaven, er sivet ned gennem de mange lag 

og derefter klar til at blive pumpet op. 
”De giftstoffer vi putter i jorden i dag, skal 
andre døje med i deres drikkevand om 50 år. I 
dag er vi udfordret af det, der endte i jorden for 
50 år siden. Men vi kan ikke skyde skylden på 
storindustri og landbrug, for vores område har 
stort set kun været brugt til beboelse. Derfor har 

vi kun de tidligere beboere at takke for en 
eventuel forurening, ligesom fremti-

dens beboere kun har os at takke 
for en eventuel fremtidig 

forurening.” 

Brug ukrudtsmidler 
med fornuft

Vandværksbestyrer 
Michael Reedtz 
peger på, at det 
er vores alles 
ansvar at undgå 
forurening af 
vores grund-
vand, selvom 
det umiddelbart 
er nemmere lige 
at sprøjte for 

ukrudt fremfor at 
ligge på alle fire 

med en lugeklo og 
hive skvalderkål og 

mælkebøtter op. 

”I virkeligheden er lovlige 
sprøjtemidler okay, hvis man 

ellers doserer korrekt, men 
vandværket vil ikke anbefale dette. 

Det gælder om at følge instrukserne på 
emballagen grundigt og ikke bare bruge løs i 

forventning om at jo mere man bruger, jo bedre 
virker det.”

Spor af pesticidrester 
i drikkevandet

Sidste sommer kom Vejgaard Vandværk på forsi-
den af medierne. Der var fundet pesticidrester i 
drikkevandet, og man stoppede derfor øjeblik-
keligt med at pumpe vand op fra boringen i 
Lundbyesgade. Der var målt henholdsvis 0,13-
0,12 µg/l og 0,11 af stoffet Dimethylsulfamid, 
kendt som DMS, og da grænseværdien ligger 

på 0,10µg/l, var der tale om en overskridelse og 
dermed et øjeblikkelig stop for brug af borin-
gen. Men fordi værdierne lå så tæt på grænse-
værdien, og fordi Styrelsen for Patientsikkerhed 
vurderede at den øgede koncentration af DMS i 
drikkevandet ikke udgjorde en sundhedsmæssig 
risiko, fik vandværket disposition i to år. 

Ingen grund til panik

”Indtil 2018 var alle danske vandværker pålagt 
kun at måle for et enkelt pesticid, men senere er 
flere og flere kommet på listen. Lige nu måler vi 
for 34 forskellige – og snart vil vi komme op på 
langt flere. Problemet er så bare, at man benyt-
ter den samme grænseværdi for alle pesticider 
altså 0,10µg/l i stedet for at differentiere de 
forskellige midler efter deres risici. Mange af pe-
sticiderne kan vi filtrere fra, men det kan vi ikke 
med DMS, som er et anti skimmel/svampemid-
del som bl.a. findes i maling og sprøjtemiddel 
for frugt og bær. Det blev først forbudt i 2006. 
Iflg. embedslægen er der altså ingen grund til 
panik, DMS vil ikke have skadelig virkning på 
mennesker ved værdier under 100µg/l.” 

Kommercielt 
flaskevand snyder

”En dag spurgte en borger mig, hvornår vi blev 
fri for det der DMS. Ham og konen drak kun 
flaskevand – og det var dyrt, selv om de hand-
lede i Tyskland. Men der er ingen grund til at 
købe vand på flasker. For det første var græn-
seværdien i omtalte vandprøve kun overskredet 
meget lidt, for det andet er tallet nu minimeret 
og for det tredje er de tyske grænseværdier for 
DMS langt højere end vores. I øvrigt har vi fået 
analyseret kommercielt flaskevand, som viste 
sig at være af langt dårligere kvalitet end det, vi 
selv pumper op. Men vi fortsætter med at måle, 
så vi kan sikre den bedste vandkvalitet til vores 
forbrugere. Og på trods af den meget lille over-
skridelse af grænseværdien for DMS, er vi nu 
alligevel ret stolte af vores vand her på Vejgaard 
Vandværk.” 
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Carol Vorderman
Sådan bliver du god til 
matematik (2019)
Fagbog om matematik til børn 
og deres forældre. En overskue-
lig og meget visuel guide, der 
forklarer mange svære begre- 
ber, fx vinkler, formler og 
ligninger. Bogen gør matematik 
interessant ved at bruge gode 
eksempler og give overkommeli-
ge udfordringer.
God bog til at genopfriske ma-
tematik for forældre. Børn kan 
selvlæse bogen fra 11 år.

Birthe Skov Midtby
130 talemåder (2018)
Billedbog om 130 danske tale-
måder til underholdende oplæs-
ning fra børnehavealderen. Hver 
talemåde er understøttet af 
farverige og velvalgte illustrati-
oner af talemåden. En god bog 
til samtale om vendinger i det 
danske sprog.

Pamela Oldfield – Da Ella 
Olsen indtager skolen (2019)
Højtlæsningsbog fra 5-7 år 
om Ella der skal starte i skole, 
og de mange sjove og finurli-
ge oplevelser hun og hendes 
klassekammerater har. Historien 
er fortalt i 19 korte humoristiske 
og finurlige historier.

Rie Skovgaard
På det dybe hav (2020)
Læs sammen bog. En af fire 
bøger, der kan give anledning til 
mange gode snakke om dyr og 
deres egenskaber. Det er særlig 
godt, at noget skal læses af en 
voksen og andet af barnet. Illu-
strationerne er flotte og sjove, 
og de understøtter teksten fint. 
For de 6 - 8-årige sammen med 
en voksen. Bøgerne er nye og 
spændende i udformningen og 
står blandt de letteste på biblio-
teket. Vil især tiltale drenge. 

Minette Walters
De sidste timer (2018)
Historisk roman. Pesten 
rammer det sydlige Eng-
land i 1348 og lægger 
område efter område øde. 
Lady Anne på godset De-
velish forskanser sig i frivil-
lig isolation sammen med 
en lille gruppe mennesker 
der arbejder under godset. 
Bogen er en underholden-
de og spændende historisk 
roman til læsere af Ken 
Folletts ”Kingsbridge- 
romaner” og Ildefonso Fal-
cones bøger ”Havets kate-
dral ”og ”Jordens arving”. 
I 2020 er 2. del ”Skæbneti-
men” udkommet.

Ginger Scott
Grib mig (2019)
Ungdomsroman. Rowe har 
isoleret sig i flere år efter 
en frygtelig hændelse i 
high school. Nu forsøger 
hun at starte på en frisk på 
college. Bogen er en sød 
romantisk og sexet young 
adult roman som mange 
unge piger efterspørger. 

Romanen beskæftiger sig også med eftervirk-
ningerne af at have været offer i et af USA’s 
mange skoleskyderier. Bogen bliver aldrig tung, 
fortællingen bæres igennem af masser af sjovt 
high school liv. 1. del af ny serie.

Marie Auber - Voksne 
mennesker (2020)
Roman om det moderne 
familieliv. Ida er barnløs, 
single og over 40. Og når 
familien samles, er det 
ikke altid en nem situa- 
tion at sidde i. En stor 
lille roman om 
familie-
drømme, 

jalousi og svære relationer. Det 
moderne familieliv beskrives 
med skarpe dialoger, upåklage-
lig timing og et fint sprog, fyldt 
med situationer, der vil være 
genkendelige for mange. Roma-
nen er forfatterens debutroman.

Malene Lei Raben  
Fruen (2020)
Hvordan holder man 
hinanden ud? Det 
spørgsmål er omdrej-
ningspunktet i denne 
velskrevne og reflek-
terende fortælling 
om konsekvenserne 
af livsvalg, og om sen 
opdaget kærlighed. Stemningsfuld selvbiogra-
fisk roman om forfatterens barndom, ungdom 
og voksenliv med et problematisk forhold til sin 
mor. Til læsere af gode romaner om kvindeliv. 
Romanen er forfatterens debutbog.

Green book – (2019)
DVD. Fik du set og var du fascineret af den 
biografiske film ”De urørlige”? I Green book 
er historien ligeledes baseret på en biografisk 
historie, her om den afroamerikanske klassiske 
pianist Don Shirley og hans italienske fordoms-
fulde indvandrerchauffør Tony, der er på en to 
måneder lang turne i Sydstaterne i 1960’ernes 
USA. Her udspilles et drama om venskaber, 
farlige og absurde situationer, men det er også 
en dybt humoristisk film. En overbevisende film 
som man husker. Hovedrollen som chauffør 
spilles af Viggo Mortensen.

Grib migROMAN  PALATIUM BOOKS 

GINGER 
SCOTT

VEJGAARD 
BIBLIOTEK 
anbefaler

Thomas Brunstrøm 
Sallys far er langt ude i skoven (2019)
Billedbog. Er I ikke i jeres familie i gang med 
billedbogsserien om Sally og hendes far, så 
skynd jer at hoppe på denne bølge 

for de 4 - 7-årige. 
Det er en frem-
ragende og sjov 
billedbogsserie 
med lige så sjo-
ve illustrationer. 
Både børn og 
voksne gen-
kender sig selv 
i figurerne.
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9 elLyd
VelLyd Hørecenter

Vejgård Møllevej 3  ·  9000 Aalborg

☎    2131 8558  ·  www.dinvellyd.dk

Har du mistanke  
om høretab?

Hos VelLyd hjælper vi dig med at få det 
rigtige høreapparat – uden ventetid. 
I 16 år har vi hjulpet folk til at høre  
bedre og få større udbytte af livets lyde.

Få en gratis og uforpligtende høretest 
hos VelLyd – dit lokale hørecenter. 

Høreapparater fra kr. 0,-

Besøg os  
– eller lad os  
besøge dig.  

Har du brug for mere albuerum?
Er familien i voksealderen? Skal du have egen bolig for første gang? Eller har du bare lyst til nye omgivelser?
Så er det godt at have sin egen kunderådgiver i en kompetent, ordentlig og handlekraftig bank.

Ring direkte til en af vores dygtige rådgivere eller book et møde på nordjyskebank.dk/blivkunde

Carsten
Christensen
9870 4406

Hanne
Ørum
9870 4426

Jesper
Nielsen
9870 4401

Bent
Walther
9870 4402

Ann
Kjølby
9870 4404

Bent
Lindstrøm
9870 4415

Vejgaard afdeling
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En verden af muligheder 
… lige i din baghave 
HOS TECHCOLLEGE PÅ ØSTER UTTRUP VEJ OG RØRDALSVEJ KAN DU BLIVE ALT FRA 

GASTRONOM TIL VVS’ER – OG ALT MULIGT DERIMELLEM. LÆS HISTORIERNE OM FEM 

ELEVERS VALG AF UDDANNELSE OG DERES MØDE MED SKOLEN. VIL DU SELV OPLEVE 

DE MANGE UDDANNELSESMULIGHEDER TÆT PÅ VEJGAARD, ER DU ALTID VELKOM-

MEN TIL AT KONTAKTE SKOLEN OG HØRE MERE. DU KAN OGSÅ TILMELDE DIG EN 

RUNDVISNING PÅ TECHCOLLEGE.DK, HVOR DU OGSÅ FINDER MASSER AF INFO OM 

DE FORSKELLIGE UDDANNELSER, DU HAR MULIGHED FOR AT SØGE IND PÅ.

“
”

... hvorfor ikke bare prøve det af 
og se, om man kan leve af noget, 
man elsker at lave?
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Line Sørensen 
GRAFISK TEKNIKER

Det hele begyndte med et grundforløb som skiltetekniker i Silkeborg, men da jeg ikke kunne ikke 
finde en læreplads der og ikke ville være i skolepraktik så langt hjemmefra, måtte jeg finde noget 
andet indenfor samme branche. Jeg var jo vild med med folie og storformat, og heldigvis faldt jeg 
over uddannelsen som grafisk tekniker på TECHCOLLEGE, hvor jeg kunne få opfyldt mit ønske 
samtidig med, at uddannelsen bød på så meget andet spændende.  

Jeg meldte mig til uddannelsen på nettet, kom og blev inviteret til et intromøde, hvor jeg fandt ud 
af alt det, som uddannelsen også tilbød. Jeg er vild med det der miks af både at være kreativ, lære 
at designe grafisk og så samtidig er der masser af praktik, så man ikke bare sidder med næsen i 
skærmen hele dagen. Her er en superdejlig stemning, masser af humor og samtidig lærer vi vildt 
meget – både af de engagerede lærer og af hinanden. Og nu har jeg så også lige været heldig at 
finde en skøn læreplads. 

Vil du også i gang 
med en uddannelse?

Kontakt os og hør hvordan 
du kommer i gang.

Ring, skriv eller kig forbi. 
TECHCOLLEGE

Øster Uttrup Vej 1, 9000 Aalborg
 techcollege.dk

MARTIN Bæk Markussen
GASTRONOM 

Jeg har altid godt kunne lide mad, så det gav 
jo egentlig lidt sig selv. Men jeg tænkte da en 
del over, om jeg skulle lade være, fordi jeg var 
bange for at miste lysten til at lave mad. Men 
det har ikke været noget problem – selvom det 
selvfølgelig er noget mere stressende, når man 
gør det på den her måde frem for når man står 
hjemme i sit eget køkken. Men den stod imel-
lem at læse samfundsfag på universitetet eller 
kok på en teknisk skole, så jeg tænkte ”hvorfor 
ikke bare prøve det af og se, om man kan leve 
af noget, man elsker at lave?”

Jeg blev nok lidt overrasket over, at der var 
nogle af især de praktiske ting, der måske var 
lidt sværere, end jeg lige havde regnet med - 
men det er jo selvfølgelig derfor, man skal lære 
det. Der er nogle rigtigt fine køkkener, hvor 
der er plads til, at alle har god arbejdsplads og 
man virkelig kan prøve kræfter af med alle de 
forskellige teknikker. Jeg kendte intet til skolen 
i forvejen, så jeg blev faktisk noget overrasket 
over, hvor stort det er.

NADIA Thorling
TANDKLINIKASSISTENT 

Jeg har altid vidst, at jeg ville arbejde med mennesker. Jeg var blandt 
andet i praktik i en børnehave, men det var bare ikke rigtigt mig. Min 
mor var tandklinikassistent og spurgte mig, hvorfor jeg ikke prøvede 
det. Men det der med at skulle rode i folks tænder, det var bare over-
hovedet ikke lige mig. Men jeg prøvede alligevel 14 dages praktik hos 
børnetandplejen på Filstedvejens Skole, og så fandt jeg ud af, at det 
var jo faktisk bare helt fantastisk.

Det har overrasket mig lidt, at der er så meget latin i den her branche, 
og jeg kunne ikke et eneste ord latin, inden vi begyndte - og så blev 
jeg noget overrasket over, hvor meget der egentlig er herude og hvor 
mange uddannelser, man kan tage her. Vi har tandlægestole med alt 
udstyret, så vi alle kan sidde ved en plads, og der er røntgenrum og 
så videre. Det er virkelig fedt, at man kan få alle de praktiske ting i 
hænderne i stedet for bare at skulle læse om det. Så lærer man bare 
tingene på en helt andet måde, og der er jo det hele her. 

RASMUS Pedersen 
VVS’ER

Som knægt elskede jeg at rode med rør og fittings sammen med min 
bedstefar, som var VVS’er. Jeg hjalp med inddækninger på skorstene, 
lærte at bruge pakkegarn – alle de der små og nemme ting. Efter sko-
len anede jeg ikke, hvad jeg ville arbejde med, men så huskede min 
far mig på alt det spændende, jeg havde haft sammen med min  

bedstefar – og så var der ingen tvivl længere; jeg skulle 
i mesterlære som VVS’er på TECHCOLLEGE. 

Det var nemt at begynde på skolen, vi studerende 
havde flere interesser til fælles, og vi klingede med det 
samme. Der er et fint miks mellem teori og praksis, og 
selv om det det faglige niveau er højt, sørger lærerne 

for, at alle kan følge med. Og lærerne er nemme at snakke med, de 
sætter sig virkelig ind i alt det, vi går og tumler med. De projekter og 
materialer, vi arbejder med på skolen, matcher også kravene til den 
virkelighed, jeg oplever på min læreplads. 

ANDERS Markworth 
AUTOMATIKTEKNIKER

Som dreng var jeg vild med LEGO Technics, hvor man kunne motor-
styre alle mulige funktioner og få ting til at bevæge sig. Nu er jeg i 
praktik på to af søværnets skibe: Absalon og Esbern Snare, hvor jeg 
arbejder med missiler og kanoner og ikke mindst de automatiksyste-
mer, som styrer dem. Det var meningen at jeg skulle gå på forsvarets 
skole i Bjerringbro, men jeg overtalte dem til i stedet at læse her 
på TECHCOLLEGE, hvor uddannelsen også fokuserer på det civile 
erhvervsliv. Bl.a. arbejder vi meget med at programmere robotarme, 
transportbånd og andet, som kan automatisere processer og arbejds-
gange. 

Skolen er helt med fremme ift. udstyr og lokaler – og underviserne 
er rigtig dygtige. Man lærer virkelig meget her, som man kan bruge 
ude i virkeligheden. Jeg kan rigtig godt lide at gå her, her er en masse 
forskellige folk, der læser alt muligt – og det giver en god stemning 
og masser af liv. 

“ ”
Som knægt elskede 
jeg at rode med rør 
og fittings



Ung REVYSUCCES 
tordner afsted og kan 
nu opleves i Aalborg

Pressemeddelelse

DER ER DØMT HUMORISTISK SAMFUNDSSATIRE, NÅR ODENSE SOMMERREVY FOR FØRSTE GANG KOMMER FORBI AALBORG 

KONGRES & KULTUR CENTER. ET NYT OG SPÆNDENDE SAMMENSAT REVYHOLD BESTÅENDE AF STIG ROSSEN, MATHILDE PASSER, 

THOMAS MØRK, METTE MARCKMANN OG LARS ARVAD STÅR FOR EN SJOV OG UNDERHOLDENDE AFTEN, HVOR DER IKKE BLIVER 

HOLDT TILBAGE PÅ SKARPE REPLIKKER OG KOMISKE PARODIER AF NUTIDENS AKTUALITETER.

Det bliver ikke længere nødvendigt for revyglade 
nordjyder at tage turen helt til Fruens Bøge for 
at få et godt gammeldags grin. Odense Som-
merrevy kan som noget helt nyt i år opleves 
i Nordjylland, når de kommer forbi Aalborg 
Kongres & Kultur Center fredag 4. – søndag 
6. september. Revyen er én af de yngste på 
den danske scene med kun fire forestillinger i 
rygsækken – men på ganske kort tid har Odense 
Sommerrevy formået at positionere sig som en 
fantastisk populær og velbesøgt revy.

Flerstrenget sammensætning 
af skuespillere

Der er ikke sparet på alsidigheden blandt de 
medvirkende, der både inkluderer debutanter og 
garvede revyfolk. Man kan roligt sætte Thomas 
Mørk i sidstnævnte kategori, der er kendt fra 
blandt andet Cirkusrevyen, Nykøbing F. Revyen 
og Cirkus Montebello. Thomas har været en del 
af Odense Sommerrevy fra start og tilfører en 
solid erfaring samt et ansigt, man til tider skulle 
tro var af ren gummi. I 2018 vandt han prisen 
som Årets Mandlige Revyskuespiller blandt an-
det for sit arbejde i Odense Sommerrevy. 
Ved hans side finder man debutant Stig Rossen, 
der kommer til at udfolde sin humoristiske og 
folkelige side, når han for første gang prøver 
kræfter af med revygenren. Med hans status 
som international musicalstjerne og med et  
gennemtrængende udtryk på scenen er Stig 
yderst rustet til at brillere i revyformatet. 

Et andet nyt ansigt i revyen er den talentfulde 
skuespiller Mathilde Passer, der besidder et 
efternavn, der forpligter. Som barnebarn til 
folkekære Dirch Passer skuffer hun bestemt ikke, 
dog formår hun at være helt sin egen, når hun 
træder ud på scenen. Det blev slået fast da hun 
optrådte på Nørrebro Teater i forestillingen ”Jeg 
er sgu min egen” i hovedrollen som Annie. 
Mathildes smukke sangstemme og store gå-
påmod er bestemt en fremragende tilføjelse til 
truppen.

TV-kendt skuespillerinde 
og en optrædende direktør

Apropos nydelige sangstemmer så er også den 
rutinerede skuespiller Mette Marckmann med 
i år. Hun er kendt fra en 
række serier sendt på TV, 
blandt andet Forbrydelsen 
og TAXA, og så har hun 
solid erfaring inden for 
revyverdenen. Her kan 
blandt andet fremhæ-
ves Nykøbing F. Revyen, 
Sønderborg Sommerrevy 
og Esbjerg Revyen. Mette 
mestrer komikkens svære 
kunst, og så er hendes 
sang stemme samtidig 
 en fryd for 
   øregangen. 

Sidst, men ikke mindst, er femtemanden på hol-
det, hvilket er ingen ringere end direktøren for 
hele konceptet, Lars Arvad, der med sin uddan-
nelse som skuespiller selv er at finde på scenen. 
Lars har med Odense Sommerrevy virkelig slået 
fast, at han er en ambitiøs og dygtig kulturen-
treprenør, der har formået at forvandle sin drøm 
om en stor revy til virkelighed. 

En moderne sammensmeltning af 
stand-up comedy og klassisk revy

Odense Sommerrevy har været i maskinrummet 
for at nytænke revygenren, og de har formået 
at gøre den både moderne og konkurrencedyg-
tig. Det er også en vigtig del for holdet bag, at 
genren fungerer som et uforpligtende talerør for 
ytringsfriheden, hvor det er tilladt at gå helt til 
grænsen og være samfundsrevsende. Man skal 
turde mene noget om noget. De har derfor ikke 
været blege for at blande forskellige elemen-
ter fra den helt klassiske revy med genrer som 
foredrag og stand-up comedy for at skabe en 
forfrisket oplevelse af revyformatet.
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&

- nye klæ’r

ejgaard smørrebrød

ohn’s Køkken

Undgå ventetid bestil på: johnskoekken.dk

Se alle vores menuer på: johnskoekken.dk

Lækkert

STJERNESKUD 
Det 
største

Det
store 82,- 92,- 
TELEFON:
9812 2266
9816 0167 

Åbningstider: 
Man.-fre. kl. 9-18 
Lør. kl. 9-13.30

VI GI’R 
EN GRATIS 

FUR ØL!
Medbring annoncen og vi 

giver en GRATIS FUR ØL ved 
køb af min. 2 stjerneskud.

Gælder frem til 31.03.20.

Langelandsgade 52

Ledig

”Smilehullet” fra VejgaardMagasinets facebookside

Råd til nye 
drømme
Når dine drømme – eller livet – ændrer sig, er 
Danske Bolig Fri måske en fordel for dig. Det er 
et nyt, billigt og fleksibelt boliglån med variabel 
rente, som tilpasses hvert kvartal. Som med alle 
lån med variabel rente, kan renten også stige. Sker 
det, kan du indfri lånet, når du vil.

Med Danske Bolig Fri får du et fleksibelt lån med pant i din 
ejerbolig, hvor du blandt andet kan:

•	 	Få	glæde	af	den	lave	rente
•	 	Betale	lånet	ud,	når	det	passer	dig	–	uden	gebyrer
•	 	Få	mulighed	for	afdragsfrihed	i	op	til	10	år

Ring til os og hør, om Danske Bolig Fri er noget for dig. 
Også selv om du ikke er kunde hos os i dag. 

Vejgaard afdeling
45	12	02	90

Nyt 
fleksibelt 
boliglån

✁
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Savner  
du Claus?
Bare rolig. Claus Syndergaard er i god  
behold som rådgiver i Spar Nord Vejgaard  
på Hadsundvej 20. 

Kig ind i banken eller book et møde på  
96 30 33 15 eller csy@sparnord.dk.

BODY INSTITUTE 
Hadsundvej 3 · 9000 Aalborg 

Tlf. 9813 0006 / 2293 5656 
info@bodyinstitute.dk · bodyinstitute.dkBODY INSTITUTEBODY INSTITUTEBODY INSTITUTEBODY INSTITUTEBODY INSTITUTEBODY INSTITUTEBODY INSTITUTE

Vi tilbyder FEDTFRYSNING
- med LIPO CONTRAST som er en moderne 
metode til permanent fedtreducering

Har du topmave, ”dansehåndtag” eller ”ridebukser”? Sådanne 
fedtdepoter er homonelt eller genetisk betinget og forsvinder 
IKKE ved motion og diæt. Fedtfrysning er ikke en slankekur, men 
en metode til at fjerne de stædige fedtdepoter.

f.eks. 

Behandling 
af hele maven 
Vi bruger minimum 
3 påsætninger

TILBUD ....2.500,-
Tilbuddet gælder i 
marts og april måned

Bliv helt klar til 
badesæsonen

FØR EFTER

Vi forarbejder kun kød fra dyr af højeste 
kvalitet; okse og kalvekød  af dansk kød- 
og ungkvæg og kun de fineste danske 
grise kommer ind af vores dør

GODT GAMMELDAGS SLAGTERHÅNDVÆRK

Til hverdag og fest, 
så er Slagter Holmberg bedst!

Hadsundvej 40 · Tlf. 9816 2800 
slagterholmberg.dk

Din lokale slagter har masser af 

MENUER til enhver
festlig lejlighed

Lækker selskabsmenu 
Helstegte marinerede skinker m/knasende sprød 
flæskesvær. hertil flødekartofler, græske 
kartofler og stor salatbuffet. Fra.....................145,-
Se hele menuen på: slagterholmberg.dk

Luksus pålægs buffet/planke 
10 forskellige ting på menuen - En helt vidunderlig symfoni 
af gode, hjemmelavede specialiteter. 
Anrettet på vores flotte træplanker og fade. Fra....125,-
Se hele menuen på: slagterholmberg.dk



Vores arbejde
Byggefirmaet Staun A/S er en familievirk-
somhed grundlagt af Henrik Staun, som 
bygger på mere end 30 års erfaring i den 
nordjyske byggebranche.

Firmaet udfører renovering, ombygning og 
tilbygninger samt visse former for nybyg-
geri. Fokus er blandt andet på indvendigt 
arbejde i kontorer, butikker og restaura-
tioner samt på udskiftning af tag, vinduer 
og facadebeklædning.

Vi varetager de helt små samt de mellem-
store byggeprojekter. Service og vedlige-
hold af erhvervsejendomme og lejemål er 
ligeledes en vigtig del af vores arbejdsom-
råde.

Vi udfører renovering, ombygning og tilbyg-
ninger for private boligejere.  
Derudover laver vi opgaver for erhvervs- 
kunder, bolig- og ejerforeninger samt for 
offentlige kunder.            

Vores kunder
Alle byggerier er forskellige, og den gode 
proces er med til at sikre, at du som 
bygherre, får indfriet dine krav og ønsker. 

Hos byggefirmaet Staun gør vi vores yder-
ste for at kundens behov er i centrum.
Uanset om det handler om tilbygning, 
renovering, nybyg eller løbende vedlige-
hold, tilrettelægger vi i samarbejde med dig 
den gode proces til det enkelte projekt.

Det handler ikke kun om at sikre tidsplan 
og økonomi. Men også om, at det færdige 
resultat skal give værdi for de mennes-
ker, der skal bo og færdes i bygningerne i 
mange år fremover.

A
SByggefirmaet Staun

www.staun.dk 98 34 13 13

Pantone 7737 C Pantone 485 C Pantone 130 C

Byggefirmaet Staun 
A/S har mere end 
30 års erfaring i 
den nordjyske 
byggebranche

SKAL DU 
bygge til?
bygge om?
bygge nyt?

A L S I D I G T  B Y G G E F I R M A  I  A A L B O R G

 RENOVERING OG OMBYGNING

 TILBYGNINGER

NYBYGGERI

SERVICE & VEDLIGEHOLD
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VEJGAARD ER BLEVET POPULÆR OG BEFINDER SIG 

NU MIDT I AALBORGS UDVIKLING, HVOR BYDELEN 

TILTRÆKKER BÅDE STUDERENDE OG BOLIGKØBERE. 

FREMTIDEN TEGNER LYS, LYDER DET FRA EJENDOMS-

MÆGLEREN PÅ VEJGAARD TORV.

Selv om Vejgaard kun ligger små 3 kilo- 
meter sydøst for Aalborgs centrum, er det 
ikke længe siden at bydelen blev betragtet 
som udkant. Men sådan er det absolut ikke 
længere, lyder det fra ejendomsmægler 
Claus Barrett, indehaver af home-butik-
ken på Vejgaard Torv 1. Siden 2003 har 
han fulgt med i bydelens udvikling både 
som mægler og forretningsdrivende her i 
Vejgaard. 

Vejgaard er 
blevet hip 

”Vi er en by i byen, 
som folk helst ikke 
flytter fra, når de 
først er kommet 
hertil. Her er et godt 
sammenhold og 
socialt liv, som måske 
stammer tilbage fra 
tiden omkring år 
1900, dengang Vej-
gaard var et klassisk 

arbejderkvarter. Det er lidt som at bo i et lokal-
samfund, selv om der kun er 10 minutter på 
cykel ind til Aalborg C,” uddyber Claus Barrett 
og fortsætter: 

”En af de vigtigste grunde er det sprudlende 
handelsliv med et rigt udvalg af specialbutikker, 
som næsten kan gøre en hipster på Nørrebro 
misundelig. Her er alt fra slagter og bager, over 
vin- og blomsterbutik til et væld af moderne 
dagligvarebutikker.” 

Nem adgang til det meste

Som mægler ved Claus Barrett, at nem adgang 
til indkøb er noget af det, som betyder mest 
folk med en travl dagligdag. Det gælder både 
for familierne, seniorerne og de unge stude-
rende. 

”Det skal være nemt og hurtigt at købe ind, 
det skal være billigt og så skal der helst være 
åbent tidligt og sent. Samtidig er bibliotek samt 
gode skoler og daginstitutioner også vigtige 
aktiver især for børnefamilierne,” fremhæver 
ejendomsmægleren fra home.  

Charmerende bydel med god 
infrastruktur samt hygge og sjæl 

Med sine mange ældre 2-planshuse i fin stil fra 
1930’erne til 1950’erne med tilvoksede haver, 
store træer og knap så mange et-plansvillaer, 
har Vejgaard sin helt egen charme. Samtidig 
tilbyder Vejgaard en anden ret så vigtig ting, 
nemlig at den ligger tæt på vigtige veje ind og 
ud af byen. 

”God infrastruktur betyder rigtig meget, når 
folk køber lejlighed eller hus i dag. De skal kun-
ne komme hurtigt 
til og fra job – for 
et job skal der til 
for de fleste, hvis 
der skal investeres 
i en bolig. Man 
kan sige, at alle 
veje fører til Vejgaard – forstået på den måde, 
at det er rigtig nemt at komme på motorvejen, 

Vejgaard 
- fra udkant 
til smørhul

“ ”
Man kan sige, at 
alle veje fører til 
Vejgaard

Carl Blochs Vej

Udsigt fra Signalbakken

Mirabellevej 

Langgade
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Gode tips hvis du skal 
sælge din Vejgaard-villa
Sørg for at hus og have er godt vedligeholdt. 
Det kan køberne godt lide. 
Få lavet en god tilstandsrapport uden for mange 
bemærkninger fra den bygningssagkyndige.
Få udbedret eventuelle småting inden du sætter 
til salg, så undgår du krav om nedslag i pris. 

hvis man er pendler. Samtidig er det også nemt 
at komme ind til byen med bussen, der kører 
lige gennem Vejgaard ud til universitet,” siger 
Claus Barrett.

Universitetet tiltrækker nye beboere

Nærheden til Aalborg Universitet betyder 
utroligt meget ift. at tiltrække nye borgere til 
Vejgaard, oplever ejendomsmægleren. 

”Der bor mange studerende her i Vejgaard, 
fordi her også er en del lejligheder og ungdoms-
boliger. De unge får hurtigt øjnene op for om-
rådets mange kvaliteter, så måske køber de hus 
her, når de er færdige med deres uddannelser.” 

Også på yngre familier i midtbyen virker 
Vejgaard som en magnet, ligesom vi også har 
tilflyttere fra Aalborg. 

”Her kan de få et hus i en stil og en kvalitet, 
som mange godt kan lide, og til en fornuftig 
penge – selv om vi er så tæt på centrum,” siger 
home-mægleren.

Lys fremtid forude

”Udviklingen af Aalborg trækker fortsat mod 
øst de kommende år, og her ligger vi perfekt 
– også i forhold til det nye supersygehus med 
omkring 7.000 arbejdspladser. Typisk sælges 
husene i Vejgaard fra ca. 2 mio. kr. og opefter. 
Det dyreste hus Claus Barrett hidtil har solgt 
her, blev handlet sidste år for 6,1 mio. kr. Men 
det hører dog til sjældenhederne, at vi er oppe i 
det prisleje – trods charme og nærhed til by og 
motorvej,” slutter Claus Barrett.. 

Udsigt fra Signalbakken

ThorsgadeFoto udlånt af boligstylist Kristinna Andreasen
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MEDVIRKENDE: Annette Heick, Matilde Zeuner Nielsen, René Wormark, 
Trine Gadeberg, Nicoline Si�  Møller, Jesper Lundgaard, Gordon Kennedy, 
Peter Oliver Hansen m.fl. STORT ENSEMBLE OG ORKESTER.

MEGASUCCESEN ER TILBAGE  - PÅ DANSK!

MAMMA MIA!
8.-19. APRIL
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EKSTRA BLADET

� � � � �    
FREDERIKSBORG AMTS AVIS

� � � � �    
GREGERS DH

� � � � �    
BERLINGSKE

� � � � �    
COMINGOUT.DK 

� � � � �    
KULTURKUPEEN

“MAN BLIVER I GODT 
OG GLAD HUMØR”

XQ28

”ANNETTE HEICK ER SIMPELTHEN 
VIDUNDERLIG”

JYLLANDS-POSTEN

”SELVFØLGELIG BLIVER
DET EN NY BILLETSLUGER”

EKSTRA BLADET

F O R D I  V I  E L S K E R  G O D  U N D E R H O L D N I N G
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HANSI HINTERSEER
Tiroler Echo
SØNDAG 8. NOVEMBER Koncert

SUSPEKT
Sindssyg Arena Tour i GIGANTIUM
FREDAG 27. NOVEMBER Koncert

F O R D I  V I  E L S K E R  M U S I C A L

BILLETKONTOR: Mandag-torsdag kl. 10-16 og fredag kl. 10-15. 
Tlf. 9935 5566. Europa Plads 4 · 9000 Aalborg · AKKC.DK

F O R D I  V I  E L S K E R  G O D  U N D E R H O L D N I N G

PETER VISKINDE
Koncert og fernisering
LØRDAG 14. MARTS

DIZZY MIZZ LIZZY
Guest: Psyched Up Janis. Supp.: Bersærk
LØRDAG 4. APRIL

THOMAS WIVEL 
Anonym Alkoholiker
FREDAG 17. APRIL

SMOKIE
The Greatest Hits Tour 2020
FREDAG 1. MAJ

Koncert Comedy

Koncert

COSÌ FAN TUTTE
Mozarts kærlighedseksperiment
ONSDAG 1. APRIL

THE KILKENNYS
Irsk popmusik
FREDAG 3. APRILOpera Koncert

DEEP PURPLE
Koncert i Skovdalen
TORSDAG 25. JUNI

2020

ODENSE SOMMERREVY
Mulighed for køb af  kulturpakke inkl. aftenbu� et og overnatning
4.-6. SEPTEMBER Revy

Koncert

THE OLE GLOW SHOW
Med Ole Henriksen
ONSDAG 22. APRIL Show

RUNE KLAN 
Håbefuld
23.-24. APRIL Comedy

LØRDAG 4. APRIL Koncert

RUNE KLAN 

EKSTRA 
FORESTILLING
TORSDAG 
23. APRIL

EKSTRA 
FORESTILLING
TORSDAG 
23. APRIL

Arr.: OPEN AIR

Koncert

ERIK CLAUSEN
Fra den ene hjernehalvdel til den anden
TIRSDAG 6. OKTOBER Show
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FAGFOLK I VEJGAARD
BRUG DE LOKALE 

DET BETALER SIG!

Nørresundby

Bilsalg 
siden 1983

Thistedvej 103 · Tlf. 4068 2599 · kvl@bilcenternr.dk

Alle biler 
(også vare-
biler) købes 
kontant

BILCENTER

SKAL DU HAVE
NY BIL?
Alle årg. max 100.000 km. 
Højeste dagspris!
Ring og hør nærmere på tlf. 4068 2599

Så køber vi 
den gamle!

SALON MARCUS
- siden 2007

Damer: 220,-
Herrer: 140,- kun med saks 150,-
Skæg/skumbarbering: 120,-
Børn: 120,- (op til 10 år)

Tlf. 2797 7360
Hadsundvej 38, Vejgaard

Åbningstider:
Alle hverdage kl. 9.00-17.30

Lørdag kl. 9.00-14.00

Hadsundvej 14
Tlf. 9813 6444 
denlillehavfrue.eu

Åbningstider: 
Mandag-fredag kl. 11-20 
Lørdag-søndag kl. 16-20

FEST MAD kan du 
afhente eller få leveret 
alle dage mellem kl. 10-20

Den lille 

HAVFRUE
- mad fra det danske køkken...

Røgfri lokaler – Hyggelig gårdhave – Whisky 
Specialøl – Gin og meget mere

 Hadsundvej 11A, 9000 Aalborg

PC AUTO
Niels M. Pedersen
Heimdalsgade 44
9000 Aalborg
Tlf. 9813 2058

pcauto@pcautoservice.dk
AUTO

Korinthvej 1, 9220 Aalborg Ø.
Tlf. 9816 2812 · info@poul-mortensen.dk

www.poul-mortensen.dk

Tømrer og snedker udfører 
professionelt håndværk

Elis BilPLEJE

Få din bil gjort forårsklar

V/ Andreas Eli Johansen

TLF. 2277 8852 · MAIL: Andreas.eli.johansen@gmail.com

Jeg tilbyder total bilpleje; polering, rens af 
sæder, indvendig klargøring, skidtafvisende 

ruderensning m.v.

Ring / skriv og hør nærmere
ApS
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Få flere gode historier og se de mange små 
film, vi løbende lægger op på sitet. Ofte finder 
du også gode tilbud fra vores lokale handlende 
samt spændende konkurrencer med gode præ-
mier. Du må også meget gerne komme med 
gode forslag og inputs til vores magasin. 

FØLG OS OG 
FØLG MED
VejgaardMagasinet 
er også på facebook

@vejgaardmagasinet



Bestil en salgsvurdering inden den 30/4-20 og få et gavekort til 2 stk. stjerneskud hos Johns Køkken i Vejgaard. Gavekortet 

kan ikke ombyttes til kontanter. Max. ét gavekort pr. husstand. Det er en forudsætning, at salgsvurderingen gennemføres.

2 stk. stjerneskud
fra Johns Køkken

Vaerdikupon 

Få et gratis eksemplar 
af bogen i butikken

Det er en stor forandring 
at flytte – især for børn. 
Nu giver vi gratis, gode 
råd og inspiration til en 
tryg flytning til lokale 
familier i form af den nye 
bog ’Når børn flytter’ 
med konkrete råd fra 
den kendte familie-
vejleder Lola Jensen.

Vejgaard

Få en salgsvurdering hos home Vejgaard
- så giver vi 2 stjerneskud 
Kontakt os på tlf. 96 31 60 60 


